
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise

Apfel-Möhren-
Rohkost

Salat mit Tomate 
und 

Kräuterdressing

Gurken-
Kohlrabisticks

Gem. Salat mit 
Joghurtdressing

Bauernsalat mit 
Zitronendressing

 Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen

Hauptspeise 1 oder…

Fusilli mit 
Champignonsoße

Gefüllte Paprika Pizza Margeritha Fetataschen
Pasta mit 

Möhrencreme

 Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen

...Hauptspeise 2

Spinat-
Kartoffelauflauf

Kartoffelsuppe mit 
Fladenbrot

Bohnentopf mit 
Baguette

Gulasch mit Reis
Kichererbsen-

eintopf

 Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen

Nachspeise

Frisches Obst Mangojoghurt Schokopudding Birnenquark Pfirsichkuchen

 Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstg Freitag

Der grüne Zwerg

Sie können tageweise frei zwischen Hauptspeise 1 oder Hauptspeise 2 mit oder ohne Vor- bzw. Nachspeise wählen. Dadurch haben Sie 
maximale Flexibilität bei der Auswahl Ihrer Speisen.

Und so einfach geht's: 
1. Füllen Sie Ihre Bestellung direkt am Bildschirm vollständig aus und klicken Sie zum Absenden der Bestellung rechts oben auf den 
Button "Formular senden".     
- oder - 
2. Füllen Sie Ihre Bestellung per Hand Wochenbestellung aus und faxen Siediese bitte an 032-229349276.
Annahmeschluss für alle Bestellungen ist Mittwoch, 12:00 Uhr, bwz. der drittletzte Werktag vor Wochenbeginn des Bestellzeitraums.

BESTELLUNG

Anzahl Essen

Ansprechpartner/in:

Ab‐ oder Umbestellungen erreichen uns zuverlässig per Telefon unter           

0221‐29104715. Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir mündliche Mitteilungen an unsere 

Lieferfahrer nicht annehmen können.

Name der Einrichtung:

Stand: Oktober 2017


