
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise

Apfel-Möhrensalat
Krautsalat mit 

Ananas
Knabberrohkost

Bunter Salat mit 
Joghurtdressing

Kichererbsensalat

 Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen

Hauptspeise 1 oder…

Pasta mit 
Tomatensoße

Tellerröstis mit 
Apfelmus

Bunte Reispfanne
Tofu in 

Barbecuesoße mit 
Reis

Penne mit 
Champignon-soße

 Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen

...Hauptspeise 2

Ofenkartoffeln mit 
Gurkenjoghurt

Möhren in 
Sahnesoße mit 

Bulgur

Erbseneintopf mit 
Baguette

Gemüseauflauf
Gemüsestampf mit 

Bechamelsoße

 Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen

Nachspeise

Frisches Obst Erdbeercreme Apfelstrudel Bananenjoghurt Nougattaschen

 Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen  Bestellen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstg Freitag

Anzahl Essen

Sie können tageweise frei zwischen Hauptspeise 1 oder Hauptspeise 2 mit oder ohne Vor- bzw. Nachspeise wählen. Dadurch haben Sie 
maximale Flexibilität bei der Auswahl Ihrer Speisen.

Und so einfach geht's: 
1. Füllen Sie Ihre Bestellung direkt am Bildschirm vollständig aus und klicken Sie zum Absenden der Bestellung rechts oben auf den 
Button "Formular senden".     
- oder - 
2. Füllen Sie Ihre Bestellung per Hand Wochenbestellung aus und faxen Siediese bitte an 032-229349276.
Annahmeschluss für alle Bestellungen ist Mittwoch, 12:00 Uhr, bwz. der drittletzte Werktag vor Wochenbeginn des Bestellzeitraums.

BESTELLUNG
vom 16.12.2019 bis 20.12.2019 KW 51

Name der Einrichtung:

Ansprechpartner/in:

Ab‐ oder Umbestellungen erreichen uns zuverlässig per Telefon unter           

0221‐29104715. Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir mündliche Mitteilungen an unsere 

Lieferfahrer nicht annehmen können.

Stand: Oktober 2017

initiator:post@der-gruene-zwerg.de;wfState:distributed;wfType:email;workflowId:0143ac6f4a960949967d1cdfa791881d
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